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Clinica de familia e casal-:
narrando quatro décadas
de pesquisa

Terezinha Féres-Carneiro

ste artigo, convidado para o nimero inaugural da Revista da Associacdo
EBrasileira de Terapia Familiar - ABRATEF, relata o percurso de quatro

décadas de pesquisa na clinica de familia e casal. Com uma carreira
construida na articulacio da academia com a pratica clinica, sempre concebe-
mos estas duas atividades como interdependentes. Os congressos e as reuni-
Ges cientificas da Psicologia no pais, por diversas vezes, foram palco de acalora-
das discussoes sobre a relacio entre a formagcio do profissional e a formacio
do pesquisador na drea. Nestas ocasides, foi com entusiasmo e convicgio que
marcamos uma posi¢ao firmemente contréria aquelas que argumentavam que
a Psicologia Clinica nio teria, na pos-graduagio stricto sensu, o mesmo lugar
das outras areas do saber psicologico e que seu espago por exceléncia seria o do
lato sensu, ou seja, o da especializacgio.

Em “Academia e profissio em Psicologia Clinica: da relagdo possivel &
relagdo desejavel” (Féres-Carneiro, 1993), defendemos a necessidade de se
estreitarem, cada vez mais, as relagdes entre a formagio académica e a forma-
¢do profissional do psicélogo clinico, ressaltando a responsabilidade da univer-
sidade na critica e na produgio do conhecimento em Psicologia, em qualquer
de suas dreas de aplicago.

Década de 1970: estudos sobre avaliagdo familiar

Desde o final do Curso de Graduagio, realizado na PUC-Rio de 1968 a
1972, nossos interesses estiveram sempre voltados para a familia e para o
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